
Ты- подросток и кажется, что 

весь мир против тебя? 

Тебе кажется, что у тебя какой-

то «День сурка»? 

Не складываются отношения с 

одноклассниками? 

Трудно сосредоточиться на 

учебе?         Позвони! 

*Психолог поможет 

разобраться в разнообразии 

чувств и эмоций! 

*Научит, как экологично 

справляться с негативными и 

деструктивными эмоциями! 

*Подскажет, как выбирать 

приоритеты для гармоничного 

развития жизни! 

*Вместе с тобой нарисует 

маршрут твоего сценария 

жизни! 

*Объяснит, что сейчас с тобой 

происходит! 

Вы –родитель подростка и Вам 

стало трудно общаться? 

Вы слишком часто стали 

ссорится и не понимаете, как 

быть? 

Нет понимания, что делать?                                                                                         
Есть вопросы, но нет 

ответов на них… 

Приходите к нам в Центр! 

Наш психолог: 

*Объяснит, как выстраивать 

гармоничные 

взаимоотношения! 

*Расскажет об особенностях 

физиологического развития 

ребенка! 

*Расскажет о важности 

принятия себя! 

Ответственно заявляем, 

что мы знаем ответы на 

Ваши вопросы!     

Приходите и задавайте их! 

Мы ждем Вас!!! 

МБУ Центр психолого-

педагогической, 

медицинской и социальной 

помощи 

«КРАСНОТУРАНСКИЙ» 

 

 

 

 

 

Находящийся по адресу: 

Красноярский край, с.Краснотуранск,                       

ул. Ленина, д.  31 

Отдел образования, 1 этаж, каб. №4. 

 Тел. 8 950 984 36 63 

Режим работы:  

Пон.-пят.: с 8.00 -16.00 (Обед: с 12.00 

– 13.00 ) 

Директор: 

Елена Ивановна Михайлевич. 


