
 
 

 

 

 

 

 



4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

В школьном этапе Президентских спортивных игр принимают участие команды-

классы общеобразовательного учреждения (5-9 классы). 

Состав команд: для 5-9 классов – 7 человек (4 мальчиков, 3 девочек) 

 

5. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ  

В состав организационного комитета школьного этапа Президентских 

спортивных игр входят:  

- Мочалова И.М.- учитель физической культуры 

- Башкова Г.В. – завуч по ВР 

- член школьного спортивного клуба 

 

6. ПРОГРАММА 

Программа школьного этапа Президентских спортивных игр определяется 

организационными комитетами. В программу этапов включаются соревнования по 

наиболее популярным и развитым в общеобразовательном учреждении видам 

спорта (приоритет отдается олимпийским видам).  

 

6.1. Уличный баскетбол. 

Соревнования командные, проводятся совместно юноши и девушки. Состав 

команды 4 человека: 3 игрока на площадке и 1 запасной. 

Основное время игры составляет 8 минут «грязного» времени. 

В случае равного счета по истечении 8 минут игра продолжается до первого 

заброшенного мяча. 

В случае проведения игр в подгруппах за победу команда получает 2 очка, за 

поражение 1 очко. 

За неявку на игру команда получает 0 очков, а ее соперник – 2 очка.  

 

6.2. Баскетбол  

Соревнования командные. Проводятся среди юношей и девушек по действующим 

правилам вида спорта, по круговой системе. От каждого класса-команды допускается 

5 юноши, 5 девушек (с учетом запасного игрока). Соперники определяются путем 

проведения жеребьевки.  

Состав команды: 5 игрока, в том числе 1 запасной. 

Основное время  игры  составляет  10  минут  «грязного  времени».  В случае равного 

счета по истечении 10 минут игра продолжается до первого заброшенного мяча. 

6.4. Волейбол. 

Соревнования командные. От класса участвует смешанная команда по действующим 

правилам вида спорта, по круговой системе. Игра состоит из трех партий, либо до двух 

побед одной из команд. Продолжительность партии до 25 очков (продолжительность 

3-ей партии до 15 очков). 

За выигрыш начисляется 2 очка, поражение – 1 очко, неявку – 0 очков. 

 

6.5. Пионербол 



Соревнования командные. От класса участвует смешанная команда по действующим 

правилам вида спорта, по круговой системе. Одновременно на площадке может 

находиться 6 игроков. От каждого класса-команды допускается 6 девушки (с учетом 

запасного игрока). 

Игра состоит из одной партии до 15 очков. 

 

        6.6. Мини-футбол.  

Соревнования командные. От класса участвует смешанная команда в составе 5 

человек, игра проводится по действующим правилам вида спорта, по круговой 

системе.  

 

6.7. Настольный теннис 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта "Настольный 

теннис", утвержденными приказом Минспорта России от 19 декабря 2017 г. N 1083. 

Соревнования командные проводятся раздельно среди юношей и девушек. Состав 

каждой команды 4 человека. В одной игре принимают участие 3 спортсмена от 

команды. 

Личные встречи проходят на большинство из трех партий (до двух побед). 

Порядок встреч: 1) А-X 2) В-Y 3) С-Z. 

Расстановка игроков команды "по силам" производится на усмотрение руководителя 

команды. 

После трех сыгранных одиночных встреч подводится итог командного матча согласно 

результатам одиночных матчей. Итог командной игры может быть 3:0 или 2:1. 

Участники должны иметь собственные ракетки. 

 

6.8. Шашки 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта "Шашки", 

утвержденными приказом Минспорта России от 10 сентября 2013 г. N 722. 

Соревнования командные проводятся раздельно среди юношей и девушек по 

швейцарской системе. 

Состав каждой команды 3 человека. 

Контроль времени устанавливается судейской коллегией, в соответствии с 

регламентом о проведении соревнования. 

 

7. УСЛОВИЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

 

7.1.В баскетболе победители и призеры определяются в общекомандном зачете по 

наименьшей сумме мест, занятых в командном первенстве юношами и девушками. В 

случае равенства суммы мест у двух или более команд преимущество получает 

команда – класс, имеющая лучший результат в командном первенстве среди девушек. 

По итогам баскетбола команды награждаются дипломами. 

        7.2. В пионерболе победители и призеры определяются в общекомандном зачете 

по наименьшей сумме мест, занятых в командном первенстве. В случае равенства 

суммы мест у двух команд преимущество получает команда – класс, имеющая лучший 



результат в очной встрече. В случае равенства суммы мест у трех команд 

преимущество получает команда – класс, имеющая лучший показатель в забитых и 

пропущенных мячах.  

По итогам пионербола команды награждаются дипломами. 

        7.3. В волейболе победители и призеры определяются в общекомандном зачете по 

наименьшей сумме мест, занятых в командном первенстве. В случае равенства суммы 

мест у двух команд преимущество получает команда – класс, имеющая лучший 

результат в очной встрече. В случае равенства суммы мест у трех команд 

преимущество получает команда – класс, имеющая лучший показатель в забитых и 

пропущенных мячах.  

 

 

8.  НАГРАЖДЕНИЕ 

 

 Победители и призеры школьного этапа Президентских спортивных игр 

определяются согласно правилам соревнований, включенных в программу.  

Победители и призеры школьного этапа Президентских спортивных игр 

награждаются грамотами. 

 

 

 

 

 

 

 УТВЕРЖДАЮ: 

Директор 

МКОУ Никольская СОШ 

  

___________ Р. А. Глазырин 

 «____»  ___________  20___ г. 

Приказ №____ от _________г. 

  

 

 

 

 

 

 



ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении внутришкольных соревнований 

«ШКОЛЬНАЯ СПОРТИВНАЯ ЛИГА» 

среди учащихся МКОУ Никольской СОШ 

в рамках первого этапа 

Всероссийских спортивных игр школьников 

 «Президентские спортивные игры»  

2021-2022 учебного года 

  

  

1.  ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

Внутришкольные соревнования «Школьная спортивная лига» (далее – Лига) среди учащихся 

МКОУ Никольская СОШ в рамках первого этапа Всероссийских спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные игры» 2021-2022 учебного года проводятся в соответствии с Указом 

Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 г. № 948 «О проведении всероссийских 

спортивных соревнований (игр) школьников» с целью привлечения детей к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом, повышения уровня их физической подготовленности и 

спортивного мастерства. 

Основные задачи: 

-     пропаганда здорового образа жизни среди школьников; 

-     внедрение физической культуры и спорта в повседневную жизнь школьников; 

-     привлечение широких масс школьников к активным занятиям физической культурой и 

спортом, здоровому образу жизни; 

-     развитие и популяризация массовых видов спорта в регионах Красноярского края; 

-     определение сильнейших спортсменов школы, для формирования  сборных команд 

общеобразовательного учреждения по видам спорта и участия в следующих этапах Лиги. 

  

2.  РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

Общее руководство проведением соревнований Лиги осуществляют министерство 

образования и науки Красноярского края и министерство спорта, туризма и молодежной политики 

Красноярского края. 

Руководство проведением осуществляет директор общеобразовательного учреждения (далее – 

школа) в том числе при непосредственном участии физкультурно-спортивного 

клуба общеобразовательного учреждения. 

  

3.  СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Внутришкольные соревнования среди классов в школе,  проводятся согласно положению, 

с сентября 2021 года по январь 2022 года. 

  

4.  ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

В программу соревнований Лиги на первом этапе включены следующие виды спорта: 

  

№ Виды спорта, возраст, состав команды 
 

 
1.        Пионербол. Сентябрь-октябрь.   

2.        ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ (свободный стиль, длина дистанции до 3 км на выбор). Декабрь-

январь.  

3.        НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС (турниры личные, командные, в разных разрядах на 

выбор). Октябрь 
  



4.         МИНИ-ФУТБОЛ, (с любым количеством игроков в команде на выбор). Октябрь –

ноябрь . 
  

5.        ШАХМАТЫ (турниры по классическим шахматам, блицы, по быстрой игре, сеансы 

одновременной игры на выбор). Ноябрь. 
  

6.    Шашки. Ноябрь.   

  

Учащиеся соревнуются в личном и командном зачете в зависимости от вида спорта. Состав 

команды зависит от количества учащихся и условий проведения соревнований. Условия проведения 

соревнований определяются отдельным регламентом по каждому виду спорта. 

  

4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

Места проведения соревнований должны отвечать требованиям соответствующих 

нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей. Соревнования не проводятся без 

медицинского обеспечения. 

  

5. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

К участию в соревнованиях Лиги допускаются учащиеся МКОУ Никольской СОШ. По 

результатам соревнований комплектуется сборная команда  школы, которая принимает участие во 

втором этапе Лиги,  т.е. первенстве муниципального образования, где находится учреждение. 

Допуск участников к школьным соревнованиям осуществляется при наличии справки врача о 

состоянии здоровья. 

Участники и команды классов должны иметь единую спортивную форму для участия в 

церемонии открытия и закрытия соревнований, а также форму для игр на открытом воздухе и в 

помещении. 

  

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

Победители и призеры в личном зачете в видах спорта определяются в соответствии с 

правилами соревнований. 

Командное первенство определяется в каждом виде спорта раздельно в зависимости от 

количества учащихся и условий проведения соревнований. 

 

  

ТАБЛИЦА, 

 рекомендуемая для начисления очков в командном зачете Лиги 

  

Место команды класса очки 

1 50 

2 45 

3 40 

4 34 

5 32 

6 30 

7 28 

8 26 

9 24 

10 22 

11 20 



12 18 

13 16 

14 14 

15 12 

16 10 

17 8 

18 6 

19 4 

20 2 

  

7. НАГРАЖДЕНИЕ 

Участники, занявшие 1-3 места в личном зачете в индивидуальных видах спорта, победители 

и призеры в составе команд в командных видах спорта и в эстафетах, награждаются грамотами, 

медалями и подарками, участникам школьных соревнований вручается сувенирная продукция с 

символикой Лиги. 

Команды классов в командном зачете награждаются грамотами и кубками. 

  

8.ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Расходы, связанные с организацией и проведением внутришкольных соревнованиях Лиги 

(предоставлению наградного фонда, канцтоваров и расходных материалов к оргтехнике, по 

изготовлению печатной и сувенирной продукции, расходы на проведение открытия и закрытия 

соревнований, на оформление мест соревнований, расходы по оплате услуг автотранспорта для 

перевозки участников соревнований, по оплате услуг спортсооружений, тренировочных сборов, 

экипировки) несет МКОУ Никольская СОШ. 

 


